D Udruga ugenickih domova
REPUBLIKE HRVATSKE

Strucéni skup za kuhare/ice, ekonome/ice, zdravstvene voditelje/ice i
ravnatelje/ice Ucenickih domova

OdrZivi razvoj u ucenickim domovima: integracija zdravlja,
ekonomije i prehrane

Vukovar, 5.1. — 6.1. 2026.

PROGRAM SKUPA:
4.1.2026. (nedjelja) — Dom uéenika Vukovar, Ul kralja Zvonimira 1

15.00 — 18.00 | Dolazak i smjestaj sudionika.

18.00 — 20.00 | Vecera.

5.1.2026. (ponedjeljak dopodne)
Veleuciliste ,,Lavoslav Ruzi¢ka*, Ul. Blage Zadre 2
Program vodi Martina Tisljar, prof.

7.00 — 8.30 | Doruc¢ak. Dom uéenika Vukovar.

Otvaranje skupa.
9.00 — 9.30 | Pozdravne rijeci: predsjednik UUDRH Josip Matuha, prof., ravnatelj
Doma uc¢enika Vukovar Zlatko Hegedus, prof.

Miladi i trendovi u prehrani.

9.30.-10.30 .,
Ivana Sovi¢, mag. nutr.

10.30 - 11.00 | Stanka.

Ekologija vode i novi propisi za vodoopskrbnu mrezu.

11.00-11.45 . .
Uranela Horvat, mag. ing. techn. aliment.

Obilazak simbola grada VVukovara.

12.00 - 14.00
Organizirani prijevoz, polazak ispred zgrade Veleucilista.

5.1.2026. (ponedjeljak popodne, organizirani prijevoz ispred Doma)
Srednja strukovna §kola Marko Babi¢, Ul. Domovinskog rata 58
Program vodi Jelena Bojci¢, prof.

Kuhari/ce
15.30 — 17.00 | Rad u radionicama.




Katica Mlakié¢, strukovni ucitelj za zanimanje kuhar i Damir
Mikuli¢, strukovni uéitelj za zanimanje kuhar.

15.30-17.00

Ekonomi/ke i zdravstveni voditelji/ce

Kreiranje jelovnika s iznosom od 2,8 eura za tri obroka dnevno
— je li to dovoljno?
Suzana Bingulec Beretun, mag. educ. math. et inf. i Samira Hrani¢,
dipl. ing. preh. teh.

17.00-17.30

Degustacija pripremljenih jela na radionicama.

19.45

Zajednicka vecera.
Organizirani prijevoz, polazak ispred Doma ucenika Vukovar.

06.01.2026. (utorak)
Veleuciliste ,,Lavoslav Ruzi¢ka*“, Ul. Blage Zadre 2
Program vodi Nataga Simié, prof.

7.00 -8.30

Dorucak.

Kljuc uspjeha: Unapredenje komunikacije izmedu zaposlenika i

9.00 — 10.00 | ucenika.

dr. sc. Damir Marini¢

10.00 — 10.45 Kole.ktiv kao tim: zajedniStvo, suradnja i dosljednost.
Martina Tisljar, prof.

10.45 - 11.00 | Stanka.
PANEL RASPRAVA
Kako do uravnoteZene prehrane s generacijama koje vole brzu
hranu?

11.00 — 12.00 | Moderator Natasa Simi¢, prof.
Sudjeluju:
kuhar/ica, ekonom/ica, zdravstveni voditelj/ica i ravnatelj/ica prema
dogovoru tijekom stru¢nog skupa.

12.00 — 13.30 | Zakljucci, evaluacija i zatvaranje stru¢nog skupa.

12.30 — 13.30 | Rucak. Dom u¢enika Vukovar.

NAPOMENA:

1. Molimo vas da za radionice ponesete svoje pregace i kape.
2. Za smjestaj u Dom ucenika Vukovar ponesite svoje ru¢nike.



